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l'Atlantique à Vichy 
Le dernier héros de l'Atlantique, qui a été le premier à effectuer la traversée 

des États-Unis-France à bord d'un kayak, entre mai et août 94, est breton d'origine, 
mais vichyssois de coeur. Mathieu Morverand est présent dans la cité thermale 

pour quelques jours. Rencontre. 

VICHY. - Parti le 26 mai de 
Cap Cod, près de Boston 

dans le Massachusett~. Ma­
thieu Morverand a rallié les 
côtes françaises le 13 août der­
nier, après presque trois mois 
de ... pagaillage. 

Invité par "Vichy-Dévelop­
pement,, qùe dirige Bruno Pi­
nard-Legry, ainsi que par le 
Service des sports de la ville, 
Mathieu Morverant sera pré­
sent jeudi en fin d'après-midi 
à la Maison des Jeunes de 
Vichy. 

Entre 18 h 30 et 20 heures, 
il présentera son aventure au 
public, qui pourra par ailleurs 
admirer "Capitaine Cook'" le 
kayak de l'exploit, et décou­
vrir des images inédites du 
film de la traversée. Entrée 
gratuite. 

Ce n'est pas un mince ex­
ploit qu'a réussi le jeune breton 
- il fêtera ses 23 ans demain 
- en effectuant la traversée de 
l'Atlantique Nord en kayak. A 
bord du " Capitaine Cook '" un 
kayak conçu spécialement pour 
ce périple long de huit mètres 
et d'une largeur maximum de 
un mètre vingt, Mathieu Morve­
ran s'est attaqué à l'Atlantique 
Nord dans le sens le plus dur, 
contrairement à un parcours 
d'Est en Ouest, où il aurait pu 
bénéficier du climat favorable 
des alizés. 

En partant de Boston, ce 
sont les fortes dépressions, les 
tempêtes de Sud-Ouest et les 
coups de vent nord-ouest qui 
étaient au menu. 

Et comme l'explique cet 
aventurier des temps mo­
dernes, " en cargo, on navigue, 
en kayak, on vit, on subit 
même, l'océan'" 

DES DÉBUTS A VICHY ... 

De passage à Vichy pour 
quelques jours, Mathieu Morve­
rand souhaite ainsi remercier la 
ville qui l'a soutenu dès le dé­
but de son aventure, il y a 
maintenant près de six ans. 

En effet, en 1988, alors qu'il 
était étudiant au Creps, les 
" démons de la pagaie et de la 
mer" tiraillaient déja Mathieu 
Morverand, et, l'année sui­
vante, la cité thermale s'asso­
ciait à son projet "Trans­
M anche"· Lors de cette 
opération, à l'âge de 17 ans, il 
traversait la Manche en kayak 
en 15 h 35 mn, pulvérisant le 
précédent record qui était de 
23 heures l 

Non pas un galop, mais plu­
tôt un « pagaillage d'essai'" en 
quelque sorte, avant d'affronter 
quelques années plus tard 
l'Atlantique ... 

•.. A L'ATLANTIQUE NORD 

Motivé par " la conquête des 
grands espaces '" Mathieu 
Morverand explique que la tra­
versée Boston-Ouessant l'a 
" amené très loin dans les sen­
timents extrèmes ,, : " Durant 
ces quatre-vingt jours, j'ai 
connu des moments fabuleux, 
des moments de bonheur in­
tenses, mais aussi des mo­
ments d'angoisse, de doute'" 
où la solitude devient alors un 
terrible fardeau. 

Des moments de peur aussi : 
" Par exemple lors d'une temp­
pête, avec des vagues et des 
creux de trente mètres, ou 
alors quand une baleine est 
restée à proximité de mon 
kayak pendant toute la jour­
née». 

Le plus dur pour Mathieu 
Morverand ? Paradoxalement 
ces semaines qui suivent la fin 
de son . odyssée, où il avoue 
«éprouver beaucoup de d:ffi­
cultés à récupérer, à trouver un 
rythme de vie normal et c las­
sique"· Et l'océan lui manque 
déja... Alors quelques projets 
apparaissent dans son esprit : 
" Pas la traversée du Pacifique 
au niveau des sensations je ne 
découvrirais pas grand chose 
de plus que pour l'Atlantique. 
Par contre je tenterais bien une 
mini-transat dans le Grand 
Nord, en voilier 6.50 " · 


